Las®a a Signa Cofr

MENU AUTUNNALE 2026/2027 - Dal 28 sette

l LUNEDI MARTEDI MERCOLEDI GIOVEDI VENERDI

Passato di verdure e patate con

Risotto alla parmigiana Spaghetti al pesto di broccoli Ravioli al burro e salvia Fusilli al ragu riso
. . Polpette di ceci e salsa di . .
1 SETTIMANA Frittata coscia di pollo al forno pette C ¢ Stracchino Merluzzo alla livornese
pomodoro in agrodolce
Biete e porri saltati Fagiolini aromatizzati Carote julienne Insalata mista Spinaci saltati
Pane — Frutta fresca Pane — Frutta fresca Pane — Frutta fresca Pane — Frutta fresca Pane — Yogurt alla frutta
I
. . Passato di verdure e legumi con - -
Lasagne al pomodoro Risotto alle zucchine/zucca farro & Sedanini al pomodoro Conchiglie al pesto
Prosciutto cotto Bocconcini di tacchino agli aromi Pizza margherita Polpette di manzo Bastoncini di merluzzo al forno
2 SETTIMANA - - — - . T . T
Insalata e finocchi alla julienne Carote agli aromi Insalata Pisellini prezzemolati Pure di patate
Pane — Frutta fresca Pane —Banana Pane — Frutta fresca Pane - Frutta fresca Pane — Frutta fresca
N P i verdur n . . e . & ol
Caserecce al ragli vegetale EERI NG (:il;oe € patate co Spaghetti alla carrettiera Fusilli all'ortolana Risotto ai piselli
Frittata Hamburger di manzo Fagioli all’uccelletto Polpette di merluzzo al pomodoro Coscia di pollo al forno
3 SETTIMANA : . 2 p -
Finocchi Julienne Bieta agli aromi Carote julienne Spinaci saltati Fagiolini all’olio
Pane — Frutta fresca Pane —yogurt alla frutta Pane — Frutta fresca Pane — Frutta fresca Pane — Frutta fresca
Fusilli rose Gnocchetti sardi al pesto Lasagne al ragu Passato di legumi con orzo Risotto alla zucca gialla
Arista Bastoncini di merluzzo al forno Mozzarella Prosciutto crudo Bocconcini di tacchino dorati
4 SETTIMANA —— . — e . : — :
Pisellini prezzemolati Carote julienne Fagiolini all’olio Insalata mista Biete/spinaci saltati
Pane — Frutta fresca Pane —Banana Pane — Frutta fresca Pane — Frutta fresca Pane — Frutta fresca

SI INFORMANO GLI UTENTI, o chi per essi (genitori/tutori), CHE GLI ALIMENTI SOMMINISTRATI POSSONO CONTENERE, ANCHE SE NON ESPRESSAMENTE INDICATI NELLA DENOMINAZIONE DEL PIATTO UNO O PIU’ DEI EGUENTI ALLERGEN] (qi
s¢nsi del Reg CE 1169/11 - allegato Il e s.m.i.9):Cereali contenenti glutine (cioé grano, segale, orzo, avena, farro, kamut, o i loro ceppi ibridati), Crostacei, Uova , Pesce, Arachidi, Soia, Latte, Lattosio, Frutta a gusci 3 , pcciole, no
D gits, noci di pecan, nocinde] brasile, plstacchl noci macadamia), Sedano, Senape , Semi di sesamo, Anidride solforosa e solfiti , Lupini, Molluschi E TUTTI | DERIVATI DEI PRODOTTI IN ELENCO C6 ?b\\\\ FNZA n )
ALPROCESSO PRODU \ ’ Q. Si invitanp icongumatori a comunicare al personale di cucina la presenza di eventuali allergie o intolleranze A

izt sQgk£ W l;;j f‘ o intolleranze alimentari vengono raccolte mediante la presentazione di idprjea certificazione medidase in fase di produzigpefienze
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